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 zwracanie uwagi na kulturę spożywania posiłków; 

 pełnienie dyżurów 

 porządkowanie po sobie miejsca zabaw, pracy i spożywania posiłków; 

 rozwijanie sprawności całego ciała (w toku wykonywania czynności 

samoobsługowych, zabaw ruchowych i ćwiczeń gimnastycznych); 

 przeplatanie aktywności ruchowej z odpoczynkiem; 

 wyrażanie i nazywanie różnych emocji podczas zabaw; 

 dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich; 

 zapraszanie innych dzieci do wspólnej zabawy; 

 współdecydowanie o sposobie wykonania danej czynności; 

 przestrzeganie wspólnie ustalonych umów i zasad regulujących współżycie w grupie; 

 dostrzeganie potrzeb innych, szanowanie ich; 

 pomaganie kolegom w sytuacjach wywołujących smutek; 

 dostrzeganie swojej niepowtarzalności, a także niepowtarzalności innych, szanowanie 

jej; 

 rozwijanie mowy, 

 budzenie zainteresowania literami. 

 rozwijanie aktywności poznawczej – zwracanie uwagi na mijający czas, na podstawie 

przykładów z życia ludzi, przyrody, 

 rozwijanie sprawności fizycznej. 

 kształtowanie umiejętności posługiwania się zegarem, 

 rozwijanie sprawności manualnej, 

 ćwiczenie szybkiej reakcji na sygnały 

 rozwijanie umiejętności grania na instrumentach perkusyjnych, 

 rozwijanie umiejętności poruszania się w rytm muzyki, 

 rozwijanie zainteresowań muzycznych. 

 


